
Informator dla pacjentów

Szpital

Szpital SALUS, ul. Zielona 8, 76-200 Słupsk
- tel. do oddziału - (059) 848 90 59
- tel. - terminy zabiegów - 606 268 588
- tel. - kolejki oczekujących - (059) 848 90 61

Centrum Zdrowia SALUS
- telefon do Rejestracji - (059) 848 90 00
- e-mail:rejestracja@salus.com.pl

DANE KONTAKTOWE

Drogi Pacjencie,Drogi Pacjencie,
dziękujemy, że wybrałeś Szpital SALUS.dziękujemy, że wybrałeś Szpital SALUS.

Dołożymy starań, byś mógł pobyt u nasDołożymy starań, byś mógł pobyt u nas
 wspominać jak najlepiej. wspominać jak najlepiej.

W tej książeczce znajdzieszW tej książeczce znajdziesz
ważne i przydatne informacjeważne i przydatne informacje

związane z opieką w naszym oddziale.związane z opieką w naszym oddziale.

Skorzystaj z nich.Skorzystaj z nich.
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Zabiegi operacyjne w zakresie:
- chirurgii ogólnej
- chirurgii onkologicznej
- ginekologii
- laryngologii
- okulistyki
- ortopedii
Leczenie zachowawcze w zakresie:
- chorób wewnętrznych

Konsultacje w poradniach specjalistycznych:
- chirurgii ogólnej
- chirurgii onkologicznej
- chirurgii ręki
- chorób wewnętrznych
- dermatologii
- dietetyki klinicznej
- ginekologii
- kardiologii

- laryngologii
- medycyny pracy
- neurologii
- okulistyki
- onkologii
- ortopedii
- proktologii
- stomatologii
- rehabilitacyjnej

Badania diagnostyki obrazowej, w tym:
- rezonans magnetyczny
- tomografia komputerowa
- wideo-kolonoskopia
- wideo-gastroskopia
- mammografia
- RTG
- USG
- spektralna tomografia optyczna SOCT

Diagnostyka laboratoryjna:
- Medyczne Laboratorium Diagnostyczne
- Mikrobiologiczne Medyczne Laboratorium
  Diagnostyczne

Bezpłatne programy profilaktyczne

Podstawowa opieka zdrowotna:
- Słupsk, ul. Piłsudskiego 2
- Słupsk, ul. Mochnackiego 1
- Słupsk, ul. Kaszubska 31
- Słupsk, ul. Szafranka 10
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Szpital SALUS oferuje wyjątkowe warunki leczenia
i opieki, w tym unikalne rozwiązania, gwarantujące
maksymalne bezpieczeństwo pacjenta.

Przyjęcie do oddziału zawsze poprzedzone jest
wykonaniem pakietu obowiązkowych badań
laboratoryjnych i konsultacją anestezjologiczną.

W dniu przyjęcia każda osoba konsultowana jest
przez lekarza internistę w Izbie Przyjęć.

Pacjenci leczeni w Szpitalu SALUS mają zapewnioną
całodobową opiekę profesjonalnego zespołu
lekarskiego i pielęgniarskiego, jak również
możliwość skorzystania z konsultacji dietetyka
klinicznego w sprawach związanych z żywieniem
po zabiegu operacyjnym  oraz w towarzyszących
jednostkach chorobowych.

Pokoje pacjentów wyposażone są w bezpłatną
telewizję oraz darmowe WI-FI.

Medyczne laboratorium Diagnostyczne

Mikrobiologiczne Medyczne laboratorium Diagnostyczne

Pracownia Rezonansu MagnetycznegoPracownia Endoskopii Przewodu Pokarmowego

Pracownia Tomografii KomputerowejPracownia USG/RTG



Szanowni Państwo,

Higiena rąk to jeden z najprostszych, najtańszych, a jednocześnie najskuteczniejszych
sposobów zapobiegania zakażeniom związanym z opieką medyczną.
Mądre i częste stosowanie środków dezynfekcyjnych, szczególnie podczas opieki nad
osobami hospitalizowanymi, pozwala ograniczać ryzyko epidemiologiczne i zapewnić
bezpieczeństwo pacjentom oraz osobom odwiedzającym. 

Dbajmy o własne bezpieczeństwo – dezynfekujmy ręce!

W Szpitalu SALUS wdrożyliśmy i stale rozwijamy zasady higieny rąk. W pokojach
pacjentów,  na korytarzach oraz we wszystkich strefach opieki medycznej znajdują
się dozowniki  ze środkiem do dezynfekcji rąk. Korzystanie z nich jest bezpłatne
i bardzo wskazane. 

Korzystajcie z nich!

Przy każdym dozowniku znajduje się prosta instrukcja – w większości przypadków
wystarczą dwie „dozy” środka, by skutecznie odkazić ręce. Warto to zrobić
w dowolnym momencie, gdyż każda dezynfekcja zapobiega rozprzestrzenianiu się
mikroorganizmów i chroni zdrowie nasze i naszych bliskich.

W razie jakichkolwiek wątpliwości zapytajcie lekarza lub pielęgniarkę.



Nie ból się bóju...
A może, nie bój się bólu...!?

Jak jest właściwie? Kiedy nie boli.
W Szpitalu SALUS staramy się do minimum

ograniczyć negatywne skutki operacji.
Ból jest ważnym sygnałem. Odczuwasz go?

Zgłoś to niezwłocznie pielęgniarce
lub lekarzowi.

Twoje bezpieczeństwo jest dla nas priorytetem.



PRZYJĘCIE DO SZPITALA 
* Osoby przyjęte do Szpitala SALUS zobowiązane są przestrzegać zasad pobytu
   zapisanych w Regulaminie Oddziału Szpitalnego SALUS – w załączeniu
* Rzeczy wartościowe pacjent może przekazać do depozytu – poproś pielęgniarkę

OPIEKA W SZPITALU 
* Podczas pobytu w szpitalu SALUS każdy pacjent zobowiązany jest bezwzględnie
   przestrzegać zaleceń personelu medycznego – szczególnie bezpośrednio po operacji
* Bezpośrednio po operacji nie wolno siadać i/lub wstawać z łóżka bez zgody
   personelu medycznego
* pierwszy posiłek bezpośrednio po operacji należy spożyć wyłącznie za zgodą
   personelu medycznego
* Wszelkie uwagi i wątpliwości – zgłoś lekarzowi lub pielęgniarce
* Wszelkie dolegliwości własne lub innych pacjentów, gdy sytuacja może
   wskazywać na potrzebę pilnej pomocy - zgłoś lekarzowi lub pielęgniarce

WYJŚCIE ZE SZPITALA
* Opuszczenie szpitala możliwe jest w terminie określonym przez lekarza prowadzącego
   i wyłącznie po otrzymaniu wypisu na Karcie Informacyjnej z Leczenia Szpitalnego
* Możliwe jest wyjście ze szpitala na własne żądanie – po zgłoszeniu
   lekarzowi prowadzącemu, lekarzowi dyżurnemu lub ordynatorowi
   i po odnotowaniu tego faktu w dokumentacji medycznej
* W Karcie Informacyjnej z Leczenia Szpitalnego zawarte są zalecenia
   pooperacyjne, obejmujące zasady postępowania po opuszczeniu szpitala

POSIŁKI 
* każdy pacjent oddziału otrzymuje bezpłatnie wyżywienie podczas pobytu
   w szpitalu
* O sposobie żywienia pacjenta bezpośrednio po zabiegu decyduje lekarz
   prowadzący oraz zatrudniony w szpitalu SALUS dietetyk kliniczny
* W szpitalu obowiązują diety specjalne – rodzaj i ilość posiłków uwzględnia
   specyfikę zabiegu oraz wymogi dalszej diety - ew. uczulenie na produkty - zgłoś pielęgniarce
* fakt spożycia posiłku przed zabiegiem zgłoś personelowi medycznemu
* pierwszy posiłek po zabiegu należy spożyć wyłącznie za zgodą personelu medycznego
* jeżeli chciałbyś podgrzać posiłek – poproś pielęgniarkę
* jeżeli chce Ci się pić (herbata, woda) - poproś pielęgniarkę
* w przypadku trudności z samodzielnym jedzeniem – poproś pielęgniarkę
* częstowanie innych pacjentów własnymi posiłkami i napojami dozwolone jest wyłącznie
   za zgodą personelu medycznego
* godziny posiłków:
   śniadanie – 8.00 – 9.00                 obiad – 12.00 – 13.00                   kolacja – 17.00 – 18.00 

ZASADY POBYTU W SZPITALU SALUS

SZPITAL www.klinikasalus.pl



PRODUKTY SPOŻYWCZE/NAPOJE 
* każdy pacjent ma prawo mieć własne produkty spożywcze, jednak chęć ich
   spożycia musi zostać zgłoszona personelowi medycznemu (wynika to
   z wymogów danej diety)
* produkty niepsujące się i nie uciążliwe dla innych pacjentów można
   przechowywać w szafce przy łóżku
* produkty psujące się można przechowywać wyłącznie w lodówce dla pacjentów, która znajduje
   się w kuchni za dyżurką pielęgniarek, produkty te powinny być opisane imieniem i nazwiskiem
   pacjenta – poproś pielęgniarkę
* napoje można kupić w Kawiarni, która znajduje się przy poczekalni (czynna w godzinach
   8.00 – 17.00)
* jeżeli nie istnieją przeciwwskazania w oddziale szpitalnym można skorzystać z automatu do
   kawy lub dostarczoną przez pacjenta kawę / herbatę pomoże pomóc przygotować personel
   oddziału – poproś pielęgniarkę

POBYT BLISKICH 
* osoby odwiedzające mogą przebywać na oddziale w godzinach 6.00 – 22.00. 
   Pobyt dłuższy wymaga zgody Ordynatora
* pobyt w oddziale szpitalnym SALUS jest dla osób odwiedzających bezpłatny

TELEFON/INTERNET 
* w oddziale można używać telefonów komórkowych wyłącznie pod warunkiem
   niezakłócania spokoju innych pacjentów
* osoby bez telefonu komórkowego mogą w pilnym przypadku skorzystać
   z telefonu stacjonarnego w oddziale – poproś pielęgniarkę
* w oddziale istnieje możliwość komunikacji z Internetem poprzez łącze Wi-Fi
* korzystanie z komputerów przenośnych jest możliwe pod warunkiem niezakłócania spokoju
   innych pacjentów

CENNIK USŁUG
* aktualny Cennik Usług SALUS znajduje się na stronie internetowej Szpitala SALUS
   www.klinikasalus.pl. Na życzenie pacjenta personel oddziału dostarczy informacji o cenach
   wybranych usług - zapytaj pielęgniarkę

ZABRONIONE JEST 
* wychodzenie na zewnątrz szpitala bez wiedzy i zgody personelu
* spożywanie alkoholu
* palenie tytoniu
* zakłócanie w jakikolwiek sposób ciszy i porządku, w tym bieganie
* jakakolwiek ingerencja w sposób i zakres leczenia
* wprowadzanie zwierząt

ZASADY POBYTU W SZPITALU SALUS
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LEKARZE:

Jacek BADZIO - specjalista chorób wewnętrznych

Krzysztof BARNYK - dr n. med., spec. chorób oczu

Marek HACZKOWSKI - specjalista ortopeda

Rafał IWASZKO – specjalista ginekolog-położnik

Miłosz KORZENIEWSKI - specjalista anestezjolog

Jacek LASKUS - spec. chirurgii i chir. onkologicznej

Robert MASEŁKOWSKI - specjalista otolaryngolog

Krzysztof MAZUR - specjalista ortopeda

Marek OBIDZIŃSKI - specjalista chorób oczu

Andrzej PERCHEL - specjalista ortopeda

Dariusz SKOCKI - specjalista chirurg

Włodzimierz SUCHOCKI - specjalista chirurg

Henryk SZTYKOWSKI - specjalista chirurg

Jolanta TOMCZEWSKA - specjalista chorób oczu

Wojciech WERNECKI - specjalista anestezjolog

Karol WESOŁOWSKI - specjalista chirurg

Ewa WOLSKA-SZMIDT – dr n.med., spec. chorób oczu

KADRA MEDYCZNA ODDZIAŁU SZPITALNEGO

SZPITAL www.klinikasalus.pl

PIELĘGNIARKI:

Maria JASTRZĘBSKA - z-ca Dyrektora ds. pielęgniarstwa

Renata DZIDEK - Pielęgniarka Oddziałowa

Iwona BOBROWSKA - pielęgniarka

Agnieszka CHOMA - pielęgniarka

Elżbieta CHROMOW - pielęgniarka

Anita CZARNECKA - pielęgniarka

Stanisława DREWNIAK - pielęgniarka

Joanna DUDZIAK - pielęgniarka

Beata FALKOWSKA - pielęgniarka

Małgorzata GOMÓŁKA - pielęgniarka

Stanisław GOMÓŁKA - pielęgniarz

Justyna IŚKO - pielęgniarka

Monika JARZĄBEK - pielęgniarka

Alicja JESIONEK - pielęgniarka

Elżbieta JURCZYŃSKA - pielęgniarka

Marta NOWACKA - pielęgniarka

Piotr RATUSKI - pielęgniarz

Bożena SKOCKA - pielęgniarka

Krzysztof ZĄBEK - pielęgniarz

KIEROWNIK BLOKU OPERACYJNEGO:

Teresa WILUSZ

PIELĘGNIARKI BLOKU OPERACYJNEGO:

Agata CHACIŃSKA

Ewa DOBROWOLSKA

Bożena DROŻDŻ

Beata FABISIAK

Mariusz JAKUBCZAK

Anna KONOPKA

Ewa MAZGOŁA

Jolanta REZLER

Wiole�a SZOSTEK

Katarzyna WDÓWKA

Irena WOJTASZEK

Blok Operacyjny

Centralna Sterylizatornia

Oddział Szpitalny





§ 1
Zadaniem Oddziału Szpitalnego SALUS jest wykonywanie usług zdrowotnych, obejmujących diagnozowanie

i leczenie oraz opiekę pielęgniarską w ramach lecznictwa zamkniętego.
§ 2

Czynności diagnostyczne i lecznicze w zakresie swoich kompetencji wykonują samodzielnie lekarze
specjaliści przy wsparciu personelu pielęgniarskiego. Nadzór nad pracą personelu medycznego sprawuje

Z-ca Dyrektora ds. Medycznych oraz Naczelna Pielęgniarka.
§ 3

Oddziałem kieruje Ordynator, którego zadaniem jest zapewnienie odpowiednich warunków organizacyjnych
i technicznych dla działania oddziału, nadzór nad przestrzeganiem zasad współczesnej wiedzy medycznej,

przyjętych standardów i procedur w postępowaniu leczniczym oraz nadzór nad prawidłowym prowadzeniem
obowiązującej dokumentacji. Ordynator prowadzi również nadzór nad monitorowaniem i zapobieganiem

zakażeniom szpitalnym.
§ 4

Ordynator wykonuje swoje funkcje przy pomocy pielęgniarki oddziałowej, której podstawowym zadaniem
jest zapewnienie najlepszej opieki oraz warunków pobytu chorym. Pielęgniarka oddziałowa realizuje swoje
zadania przy wsparciu zespołu pielęgniarek, którym zarządza, nadzoruje i jest odpowiedzialna za ich stan

wiedzy fachowej oraz poziom etyczny. Pielęgniarka oddziałowa współdziała z lekarzami i właściwym
personelem fachowym w zapobieganiu i zwalczaniu zakażeń szpitalnych.

§ 5
Lekarze specjaliści w ramach wykonywania świadczeń ambulatoryjnych kwalifikują chorych do leczenia

szpitalnego, decydują o sposobie leczenia i samodzielnie wykonują zabiegi operacyjne, jak również, przy
udziale lekarza anestezjologa ustalają postępowanie pooperacyjne, a następnie prowadzą leczenie

ambulatoryjne, aż do całkowitego wyleczenia. Przy wykonywaniu powyższych czynności, lekarze specjaliści
obowiązani są do przestrzegania przyjętych standardów i procedur w postępowaniu profilaktyczno-

leczniczym oraz przestrzegania zaleceń krajowego nadzoru specjalistycznego.
§ 6

Pielęgniarka dyżurna wykonuje zlecenia lekarskie, prowadzi obserwację i pielęgnację chorych. Przy wykony-
waniu zleceń i czynności pielęgnacyjnych, przestrzega ustalonych standardów i procedur postępowania.

ZASADY POBYTU I ODWIEDZIN W ODDZIALE
§ 7

Oddział Szpitalny SALUS zapewnia warunki i możliwość przebywania na jego terenie rodzinie, bliskim
i opiekunom pacjenta. Z uwagi na dobro chorych i procesu leczniczego obecność osób towarzyszących

dopuszczalna jest codziennie w godzinach 6.00 – 22.00 lub za zgodą lekarza prowadzącego i/lub Ordynatora
całodobowo. Pacjenci oddziału mają możliwość spotkania z osobami odwiedzającymi w osobnym,

przeznaczonym do tego celu pomieszczeniu Świetlicy.
W sytuacjach wyjątkowych (np. epidemiologicznych) odwiedzanie chorych przez bliskich może być decyzją

Ordynatora lub Dyrektora Medycznego ograniczone lub wstrzymane.
Nie jest dozwolone przebywanie rodziny, bliskich i opiekunów pacjenta na sali intensywnego nadzoru

pooperacyjnego.
§ 8

Udział krewnych pacjenta w procesie opieki dopuszczalny jest wyłącznie w zakresie określonym przez
Ordynatora lub inny upoważniony personel medyczny i za jego zgodą i wiedzą.

§ 9
Pacjenci winni zgłaszać personelowi medycznemu wszelkie swoje dolegliwości, a także, gdy okoliczności
tego wymagają, a możliwości pozwalają, dolegliwości innych pacjentów, mogące wskazywać na potrzebę

pilnej pomocy. 

REGULAMIN ODDZIAŁU SZPITALNEGO SALUS
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§ 10
Pacjenci przed zabiegami powinni zgłaszać personelowi medycznemu fakt ewentualnego spożycia posiłku

lub napoju.
§ 11

Pacjenci po zabiegach:
- siadają w łóżkach i/lub wstają z łóżek wyłącznie na podstawie decyzji personelu medycznego,

po wyrażeniu zgody przez lekarza prowadzącego
- spożywają pierwszy posiłek i wypijają napoje na podstawie decyzji personelu medycznego

- opuszczają oddział po otrzymaniu wypisu (Karty Informacyjnej z leczenia szpitalnego) lub na własne
żądanie – wyłącznie po zgłoszeniu lekarzowi prowadzącemu, lekarzowi dyżurnemu lub Ordynatorowi

i po odnotowaniu powyższego faktu w dokumentacji medycznej
§ 12

Ponadto na Oddziale Szpitalnym SALUS zabronione jest:
- bieganie (dzieci) z wyjątkiem sytuacji wymagających pilnej interwencji

- wnoszenie i spożywanie alkoholu oraz palenie papierosów
- wnoszenie i pozostawianie w pokojach produktów spożywczych łatwo psujących

- wnoszenie i używanie wszelkich urządzeń zakłócających spokój pacjentów i pracę personelu
- zachowywanie się w sposób głośny, wulgarny i/lub stwarzający zagrożenie dla innych

- jakiekolwiek zakłócanie i ingerowanie w proces leczenia i opieki nad pacjentem bez wiedzy i zgody
upoważnionego personelu medycznego

- fotografowanie i filmowanie osób znajdujących się na terenie oddziału szpitalnego (art. 20 u.p.p.)
Wszelkie odstępstwa od wymienionych zasad dopuszczalne są wyłącznie za zgodą Ordynatora lub innego

upoważnionego personelu medycznego Oddziału Szpitalnego SALUS.
§ 13

Produkty spożywcze łatwo psujące przyniesione przez krewnych pacjentów mogą być przechowywane
wyłącznie w specjalnie do tego celu przeznaczonej lodówce, znajdującej się w szpitalnej kuchni. Pozostałe

produkty spożywcze i inne mogą być przechowywane w sza�ach przy łóżkach szpitalnych. Pacjenci
spożywający własne pokarmy lub napoje nie powinni częstować innych pacjentów bez zgody personelu

medycznego.
§ 14

Pacjenci przebywający na terenie Oddziału Szpitalnego SALUS mają zapewnioną możliwość komunikacji
z otoczeniem zewnętrznym. Mogą korzystać z własnych telefonów komórkowych, bezprzewodowego

telefonu stacjonarnego na oddziale oraz bezprzewodowego internetu WI-FI. Komunikacja z otoczeniem
zewnętrznym powinna być prowadzona bez zakłócania spokoju oraz procesu leczenia i opieki pozostałych

pacjentów i personelu medycznego. 
§ 15

Pacjenci obcojęzyczni i głuchoniemi mają zapewnioną całodobową możliwość porozumiewania
z personelem medycznym. Z uwagi na planowy tryb leczenia, dyżury podczas pobytu pacjentów,

wymagających komunikacji w języku obcym lub migowym obsadzane są przez personel medyczny
porozumiewający się w danym języku lub za zgodą obu stron na czas pobytu pacjenta zatrudniony

jest tłumacz.
§ 16

Pacjenci przebywający na oddziale szpitalnym SALUS mają prawo do korzystania z opieki duszpasterskiej.
Na życzenie pacjenta lub jego najbliższych personel oddziału skontaktuje się telefonicznie z duchownym

wskazanego wyznania.
§ 17

Pacjenci przebywający na oddziale szpitalnym SALUS, ich rodzina, bliscy i opiekunowie mają prawo
do składania skarg, wniosków i uwag ustnie - Ordynatorowi lub zastępcy Dyrektora ds. Medycznych

lub pisemnie – listownie, mailem lub z wykorzystaniem skrzynek na opinie pacjentów, znajdujących się
w szpitalu i przychodni SALUS.

REGULAMIN ODDZIAŁU SZPITALNEGO SALUS

Słupsk, dn. 01.02.2016 r.



PLAN ORIENTACJI PRZESTRZENNEJ

SZPITAL www.klinikasalus.pl

W
E
JŚ

C
IE

SZ
P

IT
A

L

P
O

K
O

JE
 P

A
C

JE
N

T
Ó

W

K
Ą

C
IK

 D
LA

P
A

C
JE

N
T
Ó

W

K
U

C
H

N
IA

4
5

6
7

9
1

0
11

1
2

1
4

1
5

1
6

IZ
O

L
A

T
K

A

1
7

1
8

8

P
R

Z
Y

C
H

O
D

N
IA

 S
P

EC
JA

LI
ST

Y
C

Z
N

A
 -

 N
O

W
A

 C
Z

Ę
ŚĆ

B
LO

K
 O

P
ER

A
C

Y
JN

Y

SA
LE

 O
P

ER
A

C
Y

JN
E

C
EN

T
R

A
LN

A
ST

ER
Y

LI
Z

A
T
O

R
N

IA

2
1

ODDZIAŁ SZPITALNY

M
A

G
A

Z
Y

N
O

D
Z

IE
Ż

Y

W
C

W
C

W
C

W
C

G
A

B
IN

E
T

Z
A

B
IE

G
O

W
Y

PRZEBIERALNIA

IZ
B

A
P

R
Z

Y
JĘ

Ć

1

3

D
Y

Ż
U

R
K

A
P

IE
LĘ

G
N

IA
R

EK

G
A

B
IN

ET
Z

A
B

IE
G

O
W

Y

23

O
D

D
Z

IA
Ł 

SZ
P

IT
A

LN
Y

W
EJ

ŚC
IE

 D
O

  
  

  
 P

R
Z

Y
C

H
O

D
N

I


	Strona 1
	Strona 2
	Strona 3
	Strona 4
	Strona 5
	Strona 6
	Strona 7
	Strona 8
	Strona 9
	Strona 10
	Strona 11
	Strona 12

